BEHALL VARMEN

NEVERCOLD & THERMACELL

Efter att ha utsatt sig fér extrem
kyla en gang for mycket géar det
nufértiden mycket snabbt att

forfrysa delar av kroppen.
TEXT STEFAN SUND | FOTO KLOCKAR&STEFAN

Att man dessutom har snusat stora delar av livet
har inte direkt hjalpt blodet att hitta ut till fingrar
och tér. Detta har gjort att jag véldigt snabbt
bérjar frysa, speciellt ndr man stannar for att ta
en paus i &kandet och termometern visar pa
-10°C eller kallare.

HJALP ATT FA

Tillhér du ocksé denna lite klena grupp av
manniskor, du kanske jagar eller vill ha en
livforsakring med dig pa figllet, sa finns det en
I6sning. Foretaget Acreto har ndmligen manga
eluppvarmda plagg som hjélper dig att halla eller
aterfa varmen fran topp till t. Har finns allt fran
olika typer av uppvarmda handskar, vastar och
skosulor. De flesta av dessa plagg ar dessutom
s& smidiga att dom inte alls stor akningen eller
ens kanns av nar man bar dom.

Det enda plagg som méarktes av ndr man korde
var handskarna, kanske beroende pa att vi inte
ar vana vid att &ka med lite tjockare handskar.

FRAN TA TILL TOPP

Om vi borjar nedifran hittar vi ThermaCELL
Heated Insoles Nordic FLEX. Har finns det tva
varianter av sulan, den réda och just Nordic
FLEX, vi kérde med den sistndmnda av de tva.
Den Klart storsta férdelen med dessa sulor ar
att batteriet ar integrerat i sulan och att man styr
dem med fjarrkontroll i tre olika Iagen. Man kan
vélja mellan hog (44°C), medel (38°C) eller ingen
vérme alls. Fjarrkontrollen har en rackvidd pa

2 meter och reglerar bara just dina sulor. Man
behdver inte heller ta av sig skorna fér att andra
instéllningarna med fjarrkontrollen.

Da dessa sulor bygger lite mer hojd &an origi-
nalsulorna i skorna &r det bra om man har lite
marginal annars riskerar det att bli trangt, vilket
inverkar negativt pa bade blodtillfdrseln till ft-
terna och bekvamligheten.

Bada batterierna laddas samtidigt, antingen i ett
vanligt uttag med laddaren eller s& kdper man till
en 12V billaddare som kan vara bra att ha med
sig. Ett fulladdat batteri ska ge 5 timmars varme
pa medelhdg varme, alltsa 38°C och 3,5 timmar
péa 44°C. Sulorna finns i storlekar mellan 35,5
och 48, och man kan dessutom Klippa till dom
lite f6r en perfekt passform i skon.

Nar man anvander sulan blir batteritiden ofta
lite langre d& man ganska ofta reglerar varmen i
skon och stanger av den. Vi finner att vi valdigt
séllan behdver anvanda négon storre varme nar
vi 8ker aktivt. Daremot ar det valdigt skont att
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dra pa full varme vid pauserna. D& sulorna inte
alls tokvarmer fotterna blir vi inte heller speciellt
svettiga om fotterna, inte mer an vanligt iallafall.
Istallet &r det en behaglig och jamn varme som
sprider sig i skorna.

NEVERCOLD

Varmevasten Aspen ar det kanske viktigaste
plagget av dessa da det varmer den vitala delen
av kroppen, namligen bal och rygg. Vasten har
fyra tunna varmeelement placerade pa bade
fram- och baksidan av kroppen (finns aven billi-
gare vastar med farre varmeelement). Den tunna
vasten som med férdel anvands som lager tva
direkt ovanpé ett understéll drivs med ett litet
litiumjonbatteri som man placerar i ndgon av

de tva innerfickorna. Batteriet sitter ganska Iagt
och kan beroende pa vad man har som yttre
plagg hamna lite tokigt, precis vid midjan om
man stoppar in vasten i byxan. Det var betydligt
bekvamare att ha den utanfor bade byxa och
héngslen. Vasten bestar av flera lager, med
microfleecetyg ytterst vilket varmer ganska bra

i sig och under det hittar man aven ett vindav-
visande lager. Till skillnad fran sulorna, som

ger en behaglig varme for att undvika att man
svettas, kan man pa maxeffekt i vasten fa upp

en rejal varme!

Varmeelementen som ar placerade ett pa
vardera brost, ett mellan skuldrorna och ett

i korsryggen nar en temperatur av 52 °C pa
full effekt, 43°C pa medeleffekt eller 38°C pa
svag effekt. Naturligtvis kan man aven stanga
av varmen ndr man dnskar. Varmen regleras
enkelt med en knapp pa brostet som sedan
lyser antingen rétt, gult eller grént beroende
pa effekt. Har kan det dock bli nédvandigt att
dra ner dragkedjan pa jackan for att komma at
knappen. Vastens batterier har &ven ungefar
samma varmetid som sulorna pé upp till fem
timmar. Det spelar heller ingen roll om man ar
stor eller liten d& storlekarna stracker sig mellan
XS till XXL (48-58).

VARMEHANDSKE

Det &r absolut vanligast att jag fryser om fin-
grarna, men da kor jag ocksa oftast med tunna
neoprenhandskar och forlitar mig mycket pa
den monterade hand- och tumvéarmaren. Riktigt
kalla dagar réacker inte detta till och vanligtvis
har jag med mig ett par tumvantar att varma
mig med. Men d& man redan har iskalla hander
ar det anda svart att f& upp varmen igen. Med
Nevercold Oregon-varmehandskarna far man
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TEST | VARMEPLAGG

Med hjélp av en fidrrkontroll véljer man 6nskad vérme i sulorna.

A

P& varmevasten dndrar man varmen med hjélp av en knapp pa brdstet som sedan lyser i olika farger

beroende pa valt lége.

hjélp pé traven att aterfa varmen. Varmeele-
menten sitter runt fingrarna och aven pé utsidan
av handen.

Batteriet &r placerat vid handleden i bada hand-
skarna vilket kan vara lite stérande innan man
vant sig. Nevercold har &ven tunnare fingervan-
tar och tjockare tumvantar om man féredrar

det. Det &r pa batteriet man reglerar varmen i
tre steg, 60°C full effekt, 50°C medeleffekt eller
40°C svag effekt. Handskarna har ett varmeele-
mentband i kolfibertrad som gér runt fingrarna
och pa utsidan av handen. Precis som vasten
varmer dessa handskar i neopren och polyester-
tyg med ett vatten- och vindtatt membran samt
Thinsulate™-isolering pé& 40 gram ganska bra
redan utan batteriets hjalp, men for stelfrusna
lemmar &r batteriet och varmeelementen
ovérderliga. Varmetiden &r upp emot fyra timmar
pa handskarna men dé vi endast anvander var-
men under kortare stunder var det inga problem
att dra nytta av dom under en hel dags kdérning
eller mer utan att ladda.

Vi kan lugnt rekommendera alla dessa plagg nar
kylan gor sig pdmind och i en nddsituation kan
dom som sagt vara ovarderliga %
www.acreto.se/Nevercold
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I ndgon av de tva innerfickorna pa véarmevasten
placerar man batteriet och ansluter sladden.

eVvercold
«varmeelement i kolfiber i fingrarna och pa utsidan
«temperaturregleringsknapppabatterietochbatterifickavid
handleden
«varmeelementen hartemperaturen60°C, 50°Celler40°C
«varmetid 2-4 tim beroende pa varmeeffekten
« tillverkad av polyester och med en utsida av neopren
« handtvétt 30°C
+25t2200mAhLitiumjon-batterierladdningstidmednétladdare
cirka 4 timmar
+ 100-240V/50-60 Hz natladdare for tva batterier
« bruksanvisning pa finska, svenska, engelska och ryska
« Storlek: M-XL eller 9-11
« Pris 1 295:-

eVvercoio

vérmeelementimikrofibertygvarav2péframsidanoch2pa
ryggen.

-varmereglageitresteg,regleringsknapppabroststycket

«varmeelementenhartemperaturen52°C,43°Celler38°C

«varmetid 2-5 tim beroende pa varmeeffekten

« tva fickor med dragkedja

- material microfleece (100 % polyester),

+vindisoleringsmembran

« handtvétt 30°C

+2600mAhLitiumjon-batteriladdningstidmednétladdarecirka
5 timmar.

+ 100-240V/50-60 Hz natladdare

« bruksanvisning pa finska, svenska, engelska och ryska

+ Storlek: XS-XXL eller 48-58

+ Pris 1795:-

« 3 varmeinstallningar, 44°C, 38°C eller avstangt

« Styrs av fjarrkontroll med réckvidd pa 2m
«Fjarrkontrollendrkodad ochreglerarett parunikasulor
+ Hog vattenresistens
«Stétdampande, andas, slapperigenom varme effektivt
+ Lostagbart lithium-jon polymerbatteri.
«Laddningsbara500ggr.Laddaremedfoljervidkopavsulor
« Haller varmen upp till 5 tim

+Vikt73 g

«Finns i 5 olika storlekar fran S (35,5) till XXL (48)

«2ars garanti

« Storlek: S-XXL

+ Pris: 1 995:-
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